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Teme:

* Rano prepoznavanje osoba koje su koristile PAS

* Razlikovanje adolescentne krize i poCetka uzimanja
PAS

* Reakcija roditelja na saznanje da dete uzima PAS-
zablude i greske

* Preporuke za brzo reagovanje

* Trajanje 15 minuta



Kako preventivnho delovati

* Roditelji treba da budu kriticari i zastitnici
* Moraju uvek da nadju vremena za svoju decu

* Moraju da raspolazu savremenim saznanjima o
drogama

* Deci treba dati tacne i precizne informacje bez
nedoumica i misticizma



Kako preventivnho delovati

* O drogama i alkoholu voditi razgovor, a ne drzati
predavanje

e Sa ovim pricama poceti najkasnije do 10.god

* Decu treba uciti pozitivhim porodicnim i
drustvenim normama

* Razvijati individualnost i nauciti decu da kazu NE



Kako preventivnho delovati

* Kod dece razvijati odgovornost

* Decu treba ukuljuciti u kreativne aktivnosti
* Neuspehe ne koristiti za ponizenje

e Razvijati samopouzdanje i samopostovanje

e Ukoliko imate problem u komunikaciji sa detetom
obratite se clanu familije,skolskom pedagogu ili
psihologu,koji mogu pomodi



Poremecaj ponasanja pre formiranja
Zavisnosti

* |z kuce izlaze iznenada na neodredjeno vreme
* VVraCaju se kasno
* Menjaju navike,frizuru,nacin oblacenja

* Napustaju staro drustvo i sticu novo koje retko
dovode u kucu

* Vode tajne telefonske rezgovore



Poremecaj ponasanja pre formiranja
Zavisnosti

* Prestaju da se bave ranijim aktivhostima

* Danju spavaju,nocu gledaju TV

e Upadljivo pocCinju da lazu

e Od roditelja traze sve viSe novca

* Novac i vredne stvari nestaju iz kuce

e Sa roditeljima stupaju u verbalne i fizicke sukobe



Kako prepoznati dete koje koristi

drogu

* Droge se po nacCinu deovanja dele u 4 grupe, pa ih
tako i prepoznajemo

* SEDATIVI CNS-a

e STIMULANSI

* HALUCINOGENI
* MARIHUANA



Kako reaguju roditelji kad saznaju da
dete uzima PAS

* Prvo ih preplavi strah,bes i osecaj krivice
* Porodica pocinje da funkcionise patoloski

* Diskriminativni stav drustva jos vise sputava
porodicu

* Roditelji osecaju da su prevareni i osramoceni
* Dete je krivo zbog poljuljanog ugleda



Kako reaguju roditelji kad saznaju da
dete uzima PAS

e Sprovodi se kucni pritvor

* Primenjuju se prinuda i kaznjavanje

* Decu salju od kuce

* Roditelji sami nalaze razlog za odlazak
* Problem se porice,negira ili ignorise



* Ne reagovati panicno

e Saopstiti bracnom drugu i zauzeti jedinstven stav
* Dobro se informisite

* Sa detetom razgovarajte otvoreno

* NE zapocinjite rezgovor direktnim pitanjima, jer ce
odgovor biti negativan



* Pitajte:

e ko sve pisi marihuanu u drustvu
* Kako ona izgleda

* Koji su njeni efekti

 Koji su tvoji stavovi o upotrebi

* Da li si nekada probao

» Sta misli§ o daljoj upotrebi



 Detetu otvoreno reci kako se osecate
* Pazljivo slusajte sta vam govori

e Pomozite mu da donese vlastitu odluku umesto da
mu govorite sta treba da radi

* Ne pravite se da shvatate i razumete Sto vam nije
jasho



bez obzira sto je ono porusilo vase snove

prikrivanje je korak dalje od pomodi



* | ne pravite savez sa detetom

* jer je to uludo tracenje vremena koje mozete bolje
iskoristiti



* nastavnike,profesore,pedagoge,psihologe lekare ...



