
ЗАВОД ЗА ЈАВНО ЗДРАВЉЕ СУБОТИЦА – ЦЕНТАР ЗА ПРОМОЦИЈУ ЗДРАВЉА 

МАТЕРИЈАЛ ЗА НОВИНАРЕ 

ПРОГРАМ 5. ФЕСТИВАЛА У СУБОТИЦИ, 10.10.-20.10.2026. 
09.10.2029. - ПЕТАК 

11 часова / ЗЈЗС Суботицa, 
Змај Јовина 30, Суботица 

Прес конференција Организатор: ЗЈЗС и партнери локални медији 

10.10.2026. – СУБОТА 
10-20.10.2026 / на свим 

фестивалским догађајима 
Волонтерска акција: „Трагови на путу: 
Сигурни у несигурноим свету – стаза 

повезаности“ 

Организатор: ЗЈЗС, волонтери ЦК 
Суботица и волонтери Савремене 
Галерије Суботица 

сви грађани могу учествовати 

16 часова / РИСЦ, Адолфа 
Сингера 12, Суботица 

Трибина: „Како деца постају непослушна“ 
Организатор: Јадранка Радојичић, 
дипл психолог и психотерапеут 

слободан улаз за грађане 

19 часова / Градски музеј 
Суботица, Трг Синагоге 

Радионица: „Слобода почиње изнутра – 
између припадања другима и остајања уз 

себе“ 

Организатор: АХАТ удружење 
(Гешталт академија) Београд и 
Психолошки центар „ProAktiva“ 

Број учесника је ограничен на 20. 
Пријаве на линку: aladzic.ana@gmail.com 

12.10.2026. - ПОНЕДЕЉАК 
10 часова / Удружење „Звуци 
срца“, Владимира Назора 5, 

Суботица 
Радионица: „Кувај срцем“ 

Организатор: Ученици средње 
економске школе – смер кувари и 
млади из Удружења „Звуци срца“ 

за чланове Удружења и ученике Средње 
економске школе 

17-18.30 часова / РИСЦ, 
Адолфа Сингера 12, Суботица 

Műhely: „Ki lennék, ha nem kellene 
megfelelnem?“ Az önazonosság és a lelki 
szabadság 

Радионица: „Ко би био/била када не бих 
морао/морала да одговарам очекивањима“  

Самоидентитет и духовна слобода 

Илдико Менђан Плетикосић, 
психолог, психодрамски 
психотерапеут 

Број учесника је ограничен. Пријаве на 
линку: vmat2022vmat@gmail.com 

 

18 часова / Фондација „Данило 
Киш“, Парк Ференца Рајхла 

12а, Суботица 

Интерактивно предавање: „Када проблем 
постаје видљив? Дрога, алкохол, коцка у 

нашем друштву, у мом комшилуку и у мом 
дому“ 

Организатор: Х.О. Рето – има наде слободан улаз за грађане 

19-20 часова /ЦК Суботица, 
Трг жртава фашизма бр.3, 

Суботица 

Интерактивно предавање: „Посттрауматски 
раст – Како преживети животни земљотрес 

и изградити се поново и слободно?“ 

Организатор: Центар за едукацију 
„Harmony“ 

слободан улаз за грађане 

19,30 часова / Дом 
ученика средњих школа,  
Харамбашићева бр.22, 

Суботица 

Отварање изложбе фотографија  
„Наш слободни свет” 

Изложбу можете посетити од 13 до 20. 
октобра у термину од 18 до 20 часова. 

Организатор: Дом ученика 
средњих школа Суботица слободан улаз за грађане  

20-20.30 часова / Дом 
ученика средњих школа,  

Представа: „Наш слободни свет” 
 

Организатор: Дом ученика 
средњих школа Суботица 

слободан улаз за грађане  
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Харамбашићева бр.22, 
Суботица 

Радионице у ОШ и СШ 
Суботице од 12. до 16. октобра 

Радионице: „Сигурни у несигурном свету – 
моје место, мој глас“ 

Актив стручних сарадника Града 
Суботица 

ученици ОШ и СШ Суботице 

13.10.2026. - УТОРАК 
13 часова/ Сала Опште 

болнице Суботица, Изворска 3, 
Суботица 

Трибина: „Слобода у односима и заједници“ 
Организатор: Служба   
психијатрије Опште болнице 
Суботица  

слободан улаз за грађане 

16 часова / Фондација „Данило 
Киш“, Парк Ференца Рајхла 

12а, Суботица  

Интерактивно предавање: „Кад нам живот 
сузи изборе“ 

Организатор: Центар за социјлани 
рад Суботица 

слободан улаз за грађане 

17-18.30 часова / Савремена 
Галерија, Парк Ференца Рајхла 

5, Суботица 

Műhely: „Virágzás és hanyatlás: az emberi és 
ökológiai lelki jóllét párhuzamai“ 

Радионица: „Цветање и пропадање: 
паралеле између људског и еколошког 

менталног благостања“ 

Организатор: Удружење ЕГО 
Број учесника је ограниче. Пријаве на 

линку: beagrabovac3@gmail.com   

18-20.30 часова / Инспира Хуб, 
Владимира Назора 7, Суботица Радионица: „Култивисање несигурности“ Организатор: Удружење 

Психоартис 

Број учесника је ограниче. Пријаве на 
линку: mladen.psihoartis@gmail.com 

061/655-26-79 
14.10.2026. - СРЕДА 

10 часова / ЦК Бачка Топола, 
Петефи бригаде 7,  

Бачка Топола 
Округли сто: „Сигурни у несигурном свету“ 

Организатор: Црвени крст Бачка 
Топола 

намењен првенствено старијим од 60 
година, али и за све заинтересоване 

грађане 
14.30 часова / полазак код 

Ротографике - до Суботичке 
пешчаре 

Пешачење у природи  
„Нећу стати!“ 

Организатор: Планинарско 
друштво Панонци 

слободан улаз за грађане 

18 часова / Фондација „Данило 
Киш“, Парк Ференца Рајхла 
12а – први спрат, Суботица 

Интерактивна изложба: „Прича која лечи“ Организатор: УГ „Једна уз другу“ слободан улаз за грађане 

16 часова / Средња медицинска 
школа – атријум, Београдски 

пут 126, Суботица 

Интерактивно предавање: „Колико слободе 
је довољно?“ 

Организатор: Служба   
психијатрије Опште болнице 
Суботица 

намењено ученицима Медицинске школе 
и њиховим родитељима 

18 часова / Међуопштинска 
организација глувих и 

Радионица: „Знак је реч“ 
Организатор: Међуопштинска 
организација глувих и наглувих 

слободан улаз за грађане 
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наглувих Суботица, Жарка 
Зрењанина 19, Суботица 

Суботица 

15.10.2026. - ЧЕТВРТАК 
17 часова/ просторије Школе за 

труднице Дома здравља 
Суботица 

Радионица: „Границе љубави – Слобода и 
сигурност између генерација“ 

Организатор: Дом здравља 
Суботица, Служба за 
поливалентну патронажу и 
превентивну здравствену заштиту 

намењена трудницама и њиховим 
мајкама 

17-18.30 часова / Савремена 
Глерија, Парк Ференца Рајхла 

5, Суботица 

Műhely: „Kalitka – Dalszöveges önismeret 
szabadságról és szerelemről“ 

 
Радионица: „Кавез – самоспознаја кроз 

текст песама о слободи и љубави“ 

Организатор: Удружење 
„Literapija“ 

Број учесника је ограниче. Пријаве на 
линку: berenyi.emoke@gmail.com или на 

телефон 064/3436126 

18-20 часова / Инспира Хуб, 
Владимира Назора 7, Суботица Креативна колаж радионица: „Мој сигурни 

простор у несигурном свету“ 
Организатор: Инспира група слободан улаз за грађане 

19 часова / Гимназија 
„Светозар Марковић“ - свечана 

сала, Петефи Шандора 1, 
Суботица 

Агора: „Мапа слободе и менталног 
здравља“ 

Организатор: Борис Чегар, 
професор филозофије 

слободан улаз за грађане 

16.10.2026. - ПЕТАК 
13 часова / Диспанзер за 
заштиту жена и деце ДЗ 

Суботица – начелничка соба 

Предавање: „Слобода од претеране 
везаности за посао и заштита од изгарања“ 

 

Организатор : Дом здравља 
Суботица 

намењено лекарима Службе за 
педијатрију 

17 часова / Градски музеј, Трг 
Синагоге, Суботица 

Интерактивно предавање: 
„Да ли мора да се види? Невидљиви 

инвалидитет, право на подршку и слобода 
да будемо оно што јесмо.“ 

Организатор: ДЕС д.o.o Суботица слободан улаз за грађане 

19-21 часова / Инспира Хуб, 
Владимира Назора 7, Суботица 

Радионица: „Вештачка интелигенција, а 
стварни осећаји: Где повлачимо границу?“ 

Организатор: Психолошки центар 
Квалија 

Намењена средњошколсцима и 
студентима. Број учесника је органичен 

на 30. Пријаве на линку 
kontakt@kvalija.com или телефон 

064/2447076  
17.10.2026. - СУБОТА 

17-19 часова / Градски музеј, 
Трг Синагога, Суботица  

Радионица: „Аутентичност – бити што јесам 
(Између улоге коју играм и особе која 

јесам)“ 

Организатор: Борис Телечки, дипл. 
психолог и психотерапеут 

Број учесника је ограничен на 10. 
Пријаве на линку: telecki@gmail.com  

19.10.2026. - ПОНЕДЕЉАК 
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13 часова Диспанзер за 
заштиту жена и деце ДЗ 

Суботица – начелничка соба 

Интерактивно предавање: 
„Слобода изражавања – партиципација деце 

у друштву и ментално здравље“ 

Организатор: : Дом здравља 
Суботица 

намењено запосленима Диспанзера  

18-20 часова/ ЦК Суботица, 
Трг жртава фашизма 3, 

Суботица 

Радионица: „Онај део мене који  ми иде на 
живце“ 

Организатор: Ана Сич, психолог и 
психотерапеут под супервизијом 

Број учесника је ограничен на 10. 
Пријаве на линку: 

ana.podrskaupromeni@gmail.com 
9 часова на мађарском / 

10 часова на српском језику, 
Градска библиотека Суботица - 
Нова читаоница, Цара Душана 

2, Суботица 

Читалачка радионица „Ержебет Јухас“ 
Организатор: Библиотека 
„Ержебет Јухас“ Бачка Топола 

намењена је деци узраста 3-7 година 

20.10.2026. - УТОРАК 
17 часова/ Студио „Moment 

Holistic“  Суботица/ Толстојева 
бр.3 Суботица  

Радионица: „Разговор о клими: страх, мир 
или покретачка снага“ 

Организатор: Студио „Moment 
Holistic“ и Волонтерски центар 
Војводине 

Радионица је предвиђена за групу од 
највише 15 ученика. Пријаве на телефон: 

062/128-15-50.  
18 часова/ Градски музеј/ Трг 

Синагоге/ Суботица Радионица: "Како деца постају 
непослушна?" 

Организатор: Јадранка Радојичић, 
дипл. психолог и психотерапеут 

Циљна група су деца и родитељи. 
Радионица је намењена за 6 родитељских 

парова без обзира на узраст деце. 
Пријаве на број телефона: 064/ 215-38-98 

20 часова/ Дечије позориште 
Суботица/ Парк Рајхла 

Ференца бр. 12А 
Представа: „Жени се, сине!“ 

Организатор: Црвени крст 
Суботица 

слободан улаз за грађане 

 


