
                       

                                         

                                                                    

 
ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVLJE SUBOTICA SA PARTNERIMA                                                     

ORGANIZUJE PROMOTIVNU AKCIJU  
POVODOM MEĐUNARODNOG DANA FIZIČKE AKTIVNOSTI 

 
„KRETANJEM DO ZDRAVLJA”  

 
09. maj 2025. godine na sportskim terenima OŠ ”Sečenji Ištvan”, ul. Karađorđev put 94, Subotica 

 
 

Vreme 
u satima SARADNJA SA MEDIJIMA 

10.45 – 11.00 davanje izjava lokalnim medijima – organizatori i partneri 

 FIZIČKO ZAGREVANJE 

11.00 – 11.15 
  
- vodi Bane Matejin iz Udruženja ”AKA” i Merima Kulić ”Sport za sve” 
 

 
11.15 – 12.00 

 
 

POLIGONI  
 

- 4 poligona sa mix vežbama (vežbe motoričkih sposobnosti) – vodi Prof. Slobodan 
Kovačević 
 

ZABAVNE IGRE NA POLIGONU 
 
- koordinacione lestve, prelazak prepona, balanser, aka-fajt-boks na vreći... – vodi Bane 
Matejin 

 

PRVA POMOĆ KOD SPORTSKIH POVREDA 

 
 
- prikaz prve pomoći kod sportskih povreda – vodi Crveni krst Subotica 

 
 TOMBOLA 

12.00 – 12.15 
 
- organizatori akcije 
 

 
 


