
ЗАВОД ЗА ЈАВНО ЗДРАВЉЕ СУБОТИЦА – ЦЕНТАР ЗА ПРОМОЦИЈУ ЗДРАВЉА 

МАТЕРИЈАЛ ЗА НОВИНАРЕ 

ПРОГРАМ II ФЕСТИВАЛА У СУБОТИЦИ, 10.10.-20.10.2024. 
10.10.2024. - ЧЕТВРТАК 

11 часова / медија центар 
Града Суботице 

Прес конференција Организатор: ЗЈЗС и партнери локални медији 

15 часова / 
Пољопривредна школа 
са Домом за ученике, 

Бачка Топола 

Интерактивно предавање: 
„На прагу одраслог доба“ 

Организатор: Дом здравља 
Бачка Топола и Пољопривредна 
школа са Домом ученика, Бачка 
Топола 

ученици завршних разреда Пољопривредне 
школе 

Радионице са ОШ и СШ Радионице у свим школама у периоду 
од 10. до 20. октобра 

Актив стручних сарадника 
Града Суботица 

ученици ОШ и СШ 

18 до 20 часова / Дом 
ученика средњих школа,  

Харамбашићева 22 

Отварање изложбе фотографија 
“Поглед на свет преко објектива” 

Организатор: Дом ученика 
средњих школа Суботица слободан улаз за грађане  

19 до 20.30 часова / 
Велика већница Градске 

куће 

Свечано хуманитарни концерт ученика 
Музичке школе „Музика око нас и у 

нама“ 

Организатор: Музичка школа и 
Одбор за организацију ФМЗ 

слободан улаз за грађане  

11.10.2024. - ПЕТАК 
11 до 12 часова /  
Учитељски ф. на 
мађарском језику,  
Штросмајерова 11 

Interaktív előadás: Digitális minimalizmus 
(Интерактивно предавање:  
“Дигитални минимализам”) 

Организатор: Академски савет 
војвођанских мађара,Нови Сад 

број учесника је ограничен на 25, пријаве на 
адреси: vmat2022vmat@gmail.com 

 13 часова / ЦК 
Суботица, Трг жртава 

фашизма 3 

Радионица:  
“Спољашњи утицаји у друштву” 

Организатор: ЦК Суботица 
ученици завршних разреда ОШ и  

ученици СШ 

13 часова /Inspira 
Hub/Корзо 1, пасаж II 

спрат 

Трибина:  
“Изван екрана: Утицај друштвених 

мрежа на ментално здравље младих“ 

Организатор: Центар за несталу 
и злостављану децу  

слободан улаз за грађане 

17 часова /  
ЦПСУ, 

Трг слободе 3/3 
Интерактивно предавање:  

“Породичне промене и одрастање” 
Организатор: Центар за 
породични смештај и усвојење 

Радионица је намењена деци узраста од 11 
до 15 година. Број учесника је ограничен. 

Пријаве на адреси: 
tijana.mijailovic@cpsusu.rs 

 17 часова / 
Гимназија“Светозар 

Марковић“ 

Филозофска дискусија:  
“Онтологија промене” 

Организатор: Борис Чегар, проф. 
филозофије у Гимназији 
„Светозар Марковић“ 

слободан улаз за грађане 

19 до 21 часова / 
Фондација  “Danilo 

Kiš”, зграда Јадрана,  

Радионица: 
„Могло је бити боље“ 

Организатор: Млади Аргонаути 
 



ЗАВОД ЗА ЈАВНО ЗДРАВЉЕ СУБОТИЦА – ЦЕНТАР ЗА ПРОМОЦИЈУ ЗДРАВЉА 

МАТЕРИЈАЛ ЗА НОВИНАРЕ 

1. полуспрат 
12.10.2024. - СУБОТА 

10 часова/активност на 
отвореном/Дудова шума 
код најстаријег храста 

Предавање и радионица дисања 
„Бенефити боравка у природи за 

ментално здравље људи“ 
Заштитимо шуме Суботице 

Број учесника је ограничен.  
Пријаве на адреси: telecki@gmail.com 

11 до 16.30 часова/на 
отвореном/ парк код 

Градске куће 
Радионица „Невидљиви“ 

Међуопштинска организација 
глувих и наглувих Суботица 

слободан улаз за грађане 

16 часова/Градски музеј 
Суботица/ Трг Синагоге 

бр.3 

Интерактивно предавање  
„Нико ме не пита како сам“ 

Удружење грађана 
 „Пружи ми руку“ 

слободан улаз за грађане 

19 до 21 часова  
Фондација  “Danilo Kiš”, 

зграда Јадрана,  
1. полуспрат 

Интерактивно предавање „Јединство 
духа и тела у пракси – неуромоторичко 

учење (NAMI metoda) као мотор 
менталне резилијентности“ 

NAMI Србија 
Пријава на адресу: 

feldenkrais.beograd@gmail.com 

13.10.2024. – НЕДЕЉА 
9 часова/зграда 

Ротографике/Сегедински 
пут бр.72 

Активност на отвореном  - шетња “Када 
је тешко природа је увек ту“ 

Планинарско друштво Панонци слободан улаз за грађане 

17 до 19 часова/ 
Фондација  “Danilo Kiš”, 

зграда Јадрана,  
1. полуспрат 

Радионица „Емоционалне промене код 
тинејџера и шта са њима“ 

Центар за социјални рад  Град 
Суботица (Центар за саветовање 

и превенцију проблема у 
понашању деце и младих) 

Радионица је намењена особама  од 13 до 
16 година. Пријаве на адресу: 
marinaparezanin@gmail.com 

14.10.2024. - ПОНЕДЕЉАК 
Техничка школа „Иван 

Сарић“ Суботица/ од 14-
16.10.2024. 

Радионица „Свет (без) екрана“ 
Дом здравља Суботица, Центар 

за превенцију болести и 
унапређење здравља 

Ученици и наставници Техничке школе 
„Иван Сарић“ Суботица 

15.30 до 16.30 часова 
Фондација  “Danilo Kiš”, 

зграда Јадрана,  
1. полуспрат 

Интерактивно предавање „Промена 
система вредности – како се са њима 

носимо?“ 
Дом здравља Суботица 

Намењено је адолесцентима. Број учесника 
је ограничен на 32 особе. Пријаве на 

адреси: tukuljacpeick@gmail.com 

17 до 18 часова / 
Економска школа „Боса 

Милићевић“/ Ђуре 
Ђаковића бр.21 

Суботица 

Műhely: Érték-rend-szer  
(Радионица: „Вредносни систем“) 

Koncz Hajnalka, pomagač u 
oblasti mentalne higijene, 

nastavnik 

Радионица је намењена особама од 16 до 18 
година. Максималан број учесника је 35. 

Пријаве на адреси: 
 koncz.hajnalka@kre.hu. 



ЗАВОД ЗА ЈАВНО ЗДРАВЉЕ СУБОТИЦА – ЦЕНТАР ЗА ПРОМОЦИЈУ ЗДРАВЉА 

МАТЕРИЈАЛ ЗА НОВИНАРЕ 

 

19 до 21 час/  
Фондација  “Danilo Kiš”, 

зграда Јадрана,  
1. полуспрат 

Интерактивно предавање „Болест као 
позив на промену“ 

Удружење  жена лечених и 
оболелих од карцинома дојке 

„Једна уз другу“ 
слободан улаз за грађане 

15.10.2024. - УТОРАК 
10 часова/ Црвени крст 
Суботица/ Трг жртава 

фашизма бр.3 
Радионица „Путујемо кроз време“ Црвени крст Суботица 

Радионица је намењена корисницима 
услуга дневног боравка за одрасла лица 

„Колевка“ Суботица. Број особа је 
ограничен на 15-20. 

10 до 11 часова/ 
Учитељски факултет на 

мађарском језику/ 
Штросмајерова 11 

Суботица 

Műhely: A mentális egészség 
pozitívoldala (Радионица: „Позитивна 

страна менталног здравља“) 

Его војвођанска мађарска 
психолошка истраживачка 

радионица 

Радионица ће се одржати на мађарском 
језику,  намењено је одраслим особама. 

Пријаве на адреси: 
beagrabovac3@gmail.com 

11 до 12 часова/ 
Учитељски факултет на 

мађарском језику/ 
Штросмајерова 11 

Суботица 

Műhely: Ökoszorongás és mentális 
egészség (Радионица: „Еко-анксиозност 

и ментално здравље“) 

Радионица за позитивно  
одрживо ментално здравље, 

Универзитет у Новом 
Саду/Учитељски факултет на 

мађарском Суботица 

Радионица ће се одржати на мађарском 
језику. Број учесника је ограничен на 30 и 
намењено је одраслим особама. Пријаве на 

адреси: lenkemttk@gmail.com 

12 до 14 часова/ 
Учитељски факултет на 

мађарском језику/ 
амфитеатар/Штросмајерова 

11 Суботица 

Műhely: Léleklibbentő  
(Радионица: „Лепршање душе“) 

Lobár Klaudia специјалиста за 
подршку ментално здрављу, 

Szalkai Orsolya специјалиста за 
подршку ментално здрављу 

Радионица ће се одржати на мађарском 
језику. Број учесника је ограничен на 10 и 
намењено је одраслим особама. Пријаве на 

адреси: lobar.klaudia@gmail.com 

12 до 14 часова/ 
Учитељски факултет на 

мађарском језику/ 
Штросмајерова 11 

Суботица 

Műhely: Gombolyító-konfliktuskezelés 
(Радионица: „Одмотавање - решавање 

конфликата“) 

Удружење стручњака за 
менталну хигијену 

војвођанских Мађара „Balance“ 

Радионица ће се одржати на мађарском 
језику. Број учесника је ограничен на 14 и 

намењено је одраслим особама. 
Пријаве на адреси: jucika@gmail.com 

16 до 18 часова/ Савремена 
галерија Суботица / Парк 

Рајхла Ференца 5  

Műhely: A Jóbarátok-titok – 
sorozatterápiásműhelymunka a 

barátságszíneváltozásairól 
(Радионица:Тајна серије „Пријатељи“ – 

на серији заснована терапијска 
радионица о променама у 

пријатељству) 

Удружење грађан „Literapia“ 
Палић 

Радионица ће се одржати на мађарском 
језику. Број учесника је ограничен на 12 

особа. Пријаве на адреси: 
berenyi.emoke@gmail.com 



ЗАВОД ЗА ЈАВНО ЗДРАВЉЕ СУБОТИЦА – ЦЕНТАР ЗА ПРОМОЦИЈУ ЗДРАВЉА 

МАТЕРИЈАЛ ЗА НОВИНАРЕ 

17.30 до 19.30 часова 
/Inspira grupa/Mатије 

Корвина бр.17, 5 спрат 
Радионица: „Зашто (не) мењамо 

каријеру?“ 
Организаторр: Inspira grupa 

Број учесника је ограниче до 15 особа. 
Пријаве на линку: 

https://forms.office.com/e/kENcPznXjC  

19 до 21 час/ Савремена 
галерија Суботица/Парк 

Рајхла Ференца бр.5 

Интерактивно предавање „Ширење 
граница: Волонтеризам као подстицај 

за нове сусрете са уметношћу и 
људима“ 

Волонтерски клуб Савремене 
галерије Суботица 

слободан улаз за грађане 

16.10.2024. - СРЕДА 
9 до 11 часова/ Inspira 
grupa/Матије Корвина 

бр.17, 5 спрат Суботица 
 

Округли сто – Радни доручак са ХР-
овима Организатор: Inspira grupa 

Догађај је намењен ХР стручњацима из 
различитих компанија у Суботици. Број 

места није ограничен. 

10 часова/ Црвени крст 
Бачка Топола/ Петефи 

бригаде бр.7 Бачка Топола 

Радионица „Смисао живота некад и 
сад“ 

Црвени крст Бачка Топола За кориснике Геронтолошког центра. 

14 часова/ Средња 
медицинска школа 

Суботица/ Београдски пут 
бр. 126 Суботица 

Интерактивно предавање „Утицај 
друштвених мрежа на ментално 

здравље људи“ 
Дом здравља Суботица 

Предавање је намењено адолесцентима од 
16 до 17 година. Број места је ограничен на 

33 особе. 

16 до 18 часова/Градски 
музеј Суботица/Трг 

Синагоге бр.3 
Műhely: Őszbefordul 

(Радионица. „ Јесен стиже“) 
 

Szarka Mándity Krisztina, 
специјалиста за подршку 

ментално здрављу, 
историчар уметности 

Радионица ће се одржати на мађарском 
језику. Број учесника је ограничен на 15 и 

намењено је одраслим особама.  
Пријаве на адреси: 

mandity.krisztina@gmail.com 

17.30 до 18.30 
часова/Савремена галерија 

Суботица/Парк Рајхла 
Ференца бр.5 Суботица 

Радионица „Изазови и тријумфи – 
живот глувих особа“ 

Ибоља Маринковић, 
администратор, уметник, тумач 

на знаковном језику 
слободан улаз за грађане 

18.30 часова/ Inspira 
Hub/Корзо I, пасаж II спрат 

 

Интерактивно предавање 
„Комуникација и њен утицај на 

ментално здравље“ 
Унапреди се – пословни и 

лични развој 

Предавање је намењено запосленим 
особама од 25 до 60 година. Број места је 

ограничен. Пријаве на адреси: 
info@unapredise.rs 

17.10.2024. - ЧЕТВРТАК 
10 часова/ Inspira Hub/ 
Корзо I, пасаж II спрат 

Панел дискусија „Стварамо ли 
друштво једнаких могућности за све у 

домену школовања и образовања“ 
DES d.o.o Subotica Стручњаци и професионалци из 

различитих области 



ЗАВОД ЗА ЈАВНО ЗДРАВЉЕ СУБОТИЦА – ЦЕНТАР ЗА ПРОМОЦИЈУ ЗДРАВЉА 
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11 часова/ Црвени крст 
Суботица/ Трг жртава 

фашизма бр.3 Суботица 
Радионица „Развојне промене и 

ментално здравље“ 
Дом здравља Суботица 

Број учесника је ограничен на 10 особа. 
Пријаве на адреси: 

tanjamladenovic82@yahoo.com 

11 часова/Центар за 
породични смештај и 
усвојење/Трг Слободе 

бр.3/3 

Радионица „Мој први корак ка 
осамостаљењу“ 

Центар за породични смештај и 
усвојење 

Радионица је предвиђена за младе узраста 
од 16 до 26 година који излазе из система 

социјалне заштите. Број учесника 
ограничен на 15 особа. Пријаве на адресу:  

sanela.benes@cpsusu.rs  
17 часова/Жарка 

Зрењанина бр.19 Суботица Представа „Једнаки смо“ 
Међуопштинска организација 
глувих и наглувих Суботица 

слободан улаз за грађане 

19 часова/ Фондација  
“Danilo Kiš”, зграда 

Јадрана,  
1. полуспрат 

Радионица „Развојне промене и 
ментално здравље, животне препреке и 

како се људи носе са њима“ 

Гешталт академија – Удружење 
„AHAT“ 

Радионица је намењена одраслим, 
пунолетним особама. Број учесника је 

ограничен. Пријаве на адреси: 
aladzic.ana@gmail.com 

19 до 21 час/ Удружење 
стручних удружења и 

друштва/Кумановска бр.2 
Суботица 

Interaktív előadás: Te is Fontos vagy! 
(Интерактивно предавање: „И ти си 

важан!“) 
Удружење Iuventus Ventus 

Радионица ће се одржати на мађарском 
језику. Намењена је младима од 15 до 30 
година. Максимална број учесника је 30. 
Пријаве на адресу: hullo.zsoci@gmail.com 

20 часова/Дом ученика 
средњих школа 

Суботица/Харамбашићева 
бр. 22 Суботица 

Представа „Вртлог“ Дом ученика средњих школа 
Суботица 

слободан улаз за грађане 

18.10.2024. - ПЕТАК 
12 часова/Клуб за особе са 
инвалидитетом и њихове 

пријатеље “Звуци 
срца“/Владимира Назора 

бр.5 Суботица 

Радионица „Промена коју желимо“ 
Економска средња школа „Боса 

Милићевић“ у сарадњи са 
члановима клуба „Звуци срца“ 

слободан улаз за грађане 

18 часова/Висока школа 
струковних студија за 

образовање васпитача и 
тренера у 

Суботици/Банијска бр.67 
Суботица 

Округли сто „Изазови савремене 
породице: животни циклус, развојне 
промене, кризе и утицај на ментално 

здравље свих њених чланова“ 

Висока школа струковних 
студија за образовање 
васпитача и тренера у 

Суботици 

слободан улаз за грађане 

19.10.2024. - СУБОТА 
12.30 часова/ Фондација  

“Danilo Kiš”, зграда 
Радионица „Пројeкција МЕНЕ у 

прошлости, садашњости и будућности“ 
Центар за лични раст и развој 

Развијалиште 
Број учесника је ограничен на 20 особа. 

Пријаве на адреси: 



ЗАВОД ЗА ЈАВНО ЗДРАВЉЕ СУБОТИЦА – ЦЕНТАР ЗА ПРОМОЦИЈУ ЗДРАВЉА 

МАТЕРИЈАЛ ЗА НОВИНАРЕ 

Јадрана,  
1. полуспрат 

centar.razvijaliste@gmail.com 

17 часова/Центар за лични 
развој Spektrum/ Соње 

Маринковић 10/1 
Интерактивно предавање: 
 „Реци НЕ стресу и развиј 

резилијентност“ 

Центар за лични развој 
Spektrum 

Предавање је намењено особама старијим 
од 15 година. Број учесника је ограничен. 

Пријаве на адреси: 
skolovanjesrca@gmail.com 

19 часова/ Фондација  
“Danilo Kiš”, зграда 

Јадрана,  
1. полуспрат 

Интерактивно предавање „Емоцијално 
насиље у партнерским односима – од 

жртве до исцељења“ 

Психолошки центар 
„ProAktiva“ Суботица 

слободан улаз за грађане 

20.10.2024. - НЕДЕЉА 
16.30 до 18.30 часова/ 

Фондација  “Danilo Kiš”, 
зграда Јадрана,  

1. полуспрат 

Интерактивно предавање „Снага 
прилагођавања: Како се носимо са 
променама и отпор према њима“ 

Светлана Беланчић, психолог, 
гешталт психотерапеут слободан улаз за грађане 

 


