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Poster kao stručni rad

• Poster je način ili metod komunikacije stručnjaka 
različitih delatnosti, i vaţan element uspešne 
profesionalne karijere pojedinih stručnjaka.

• Poster je uobičajeni način prikazivanja stručnih radova 
na različitim stručnim skupovima.

Predstavlja obično veliki 

displej koji brzo i efikasno

prenosi informacije, 

najčešće istraţivanja.

http://www.flickr.com/photos/northendgirl/65530659/in/pool-368476@N21/


Poster kao stručni rad

• Mnogobrojne dugogodišnje 
saradnje su započele 
ispred stalka sa posterima.

• Posterom stručnjaci 
prikazuju rezultate 
statističkih analiza, 
evaluaciju programa ili 
projekata, razmenjuju  
iskustva u radu.



U tome vam mogu pomoći 10 jednostavnih pravila:

Kako napraviti dobar poster?

1. Definiši svrhu / cilj

2. Prodaj svoj rad u 10 sekundi

3. Naziv postera je vaţan 

4. Prihvatanje postera ne znači ništa 

5. Mnoga pravila za “dobar rad” primenite i na poster, 
takođe

6. Dobri posteri imaju jedinstvene karakteristike

7. Dizajn i format su krucijalni

8. Sadrţaj je vaţan, ali budi koncizan

9. Poster treba da odraţava tvoju osobenost

10. Uticaj postera se dešava i tokom i posle poster sesije



1. Definiši svrhu / cilj – zavisi od prirode rada koji ţeliš 
prikazati na posteru. 

Odgovorite pre toga na pitanja: 

Šta ţelite da “onaj koji gleda poster” uradi? 

Da li ţelite da ga uvučete u diskusiju o sadrţaju? 

Da li ţelite saradnju? 

Da li ţelite da ga naučite nešto novo ili da ga “pokrenete”? 

Ili nešto ...drugo?

Kako napraviti dobar poster?



Poster treba dati odgovore na sledeća pitanja: 

Kako napraviti dobar poster?

Zašto?

Šta sam 
ja dodao?

Metod?

Do čega 
sam ja 
došao?

Šta je moja 
preporuka?



2. Prodaj svoj rad u 10 sekundi – često je na stotine 
postera izloţeno i vi se “morate boriti za paţnju”. Prvi 
utisak je presudan, a potom iako u manjoj meri je 
vaţno šta ćete reći “prolaznicima”. Kratko, jasno i 
koncizno izloţiti motiv vašeg rada.

Kako napraviti dobar poster?

Wow!

Vidi ti to, on je sav u tonu!



3. Naziv postera je vaţan – dobar način da prodaš svoj 
rad, da neko poţeli da dođe i vidi vaš poster. Moţe 
odraţavati ključno pitanje, obim vašeg ispitivanja ili 
nagovestiti novi rezultat. Treba biti kratak, snaţan i 
razumljiv širokom auditorijumu, kao naslovi u 
novinama.

Kako napraviti dobar poster?

Think BIG! REALLY BIG!!!



Kako napraviti dobar poster?

Primeri interesantnih naslova:

- Bela kuga Jablaničkog okruga

- Koliko rade specijalisti opštih bolnica u Srbiji?

- Ustav, zakoni i bolesti – isto danas i pre 120 godina?

- Upravljačke mere u kriznim situacijama

- Zapaţenost i efekti nacionalne kampanje o pasivnom 
pušenju

- Promocija zdrave ishrane u uslovima 

ekonomske krize



4.  Prihvatanje postera ne znači ništa – prihvatanje
postera ne znači i odobrenje za vaš rad. Nedostatak 
finansijskih sredstava čini da mnogi ne prisustvuju 
stručnim skupovima. Prihvatanje i odobrenje stručne 
javnosti za rad dobijate zbog stručnosti i dobrog 
prikaza na posteru.

Kako napraviti dobar poster?



5. Mnoga pravila za “dobar rad” primenite i na poster, 
takođe – identifikuj svoju “publiku” i sadrţaj postera 
njoj prilagodi. Budi jezgrovit i kratko iznesi motive 
svoga rada, testiraj svoju hipotezu, prikaţi glavne 
rezultate i zaključak.

Kako napraviti dobar poster?

Poster je samo dobro ilustrovan 
abstrakt.Ona je i nagradu dobila!



6.  Dobri posteri imaju jedinstvene karakteristike –
poster zahteva da “destiliraš” svoj rad, ne da izgubiš 
osnovnu poruku i logički tok. Daje vam mogućnost za 
kreativnost, moţe biti medij za dalju distribuciju 
kopija, informacija, hendauta...iskoristite ove 
prednosti. Daje mogućnost da kaţete više nego u 
okviru tradicionalnog rada.

Kako napraviti dobar poster?

Odlična reklama za vaš teţak rad!

Wow! Vidi ti ovo, mora da je vrlo uspešna!



Ako se zadrţi 4 minute uspeo sam!



Ako kaţu “Hmm vrlo interesantno, doći ću obavezno kasnije“, nisi uspeo!



Ona je uspela, smeši se nagradi!



Odlično je ilustrovao, pa je i 
nagradu dobio! 



Fotografije su visoko kvalitetne! 



Moţeš koristiti i trikove! 



7. Dizajn i format su krucijalni – poster je belo platno 
koje treba da organizuješ na logičan, ali atraktivan i 
moderan način i tako vodiš “posmatrača” od početka do 
kraja. Pokušajte da ga vodite kroz poster na novi 
neuobičajeni način, a oku lako prijemčiv. Tragajte 

za podesnim oblicima i 

rešenjima na posteru 

miksajući ih sa poznatim. 

Nikada ne koristite 

font manji od 24. 

Poster postavite u visini 

očiju radi lakšeg 

čitanja i uočavanja.

Kako napraviti dobar poster?



Biraj format i dizajn! 



Biraj format i dizajn! 



8. Sadrţaj je vaţan, ali budi koncizan – sve na posteru 
treba da prenese osnovnu poruku. Tekst je u duhu 
naučnog izraţavanja, jasan, precizan i bez suvišnih 
reči. Sačini paţljiv izbor grafikona ili slika bez cilja 
da sve fascinira ili bude kompleksno. Sačini set 
očiglednih i jasnih zaključaka jer “posmatrač” često 
njih istraţuje, a potom ide na rezultate koji su 
praćeni odgovarajućim metodom.

Kako napraviti dobar poster?



- Prebroj reči – preporuka do 800 reči

- Tok – lak, logičan, jednostavan

- Font – izbor fonta koji se lako čita, ne koristi 
CAPSLOCK i underline

- Pravopisne greške - prekontroliši 

Kako napraviti dobar poster?



Naslov – 85 pt
Autori -56 pt

Podnaslovi - 36 pt

Body text – 24 pt

Caption – 18 pt



- Dobar izbor grafikona/dijagrama/ilustracije/slike –
privlače paţnju, 

brzo šalju poruku, 

podiţu razumevanje,

zadrţavaju posmatrača,

efektivniji i informativniji su od reči

Kako napraviti dobar poster?



Kako napraviti dobar poster?

- Poţeljno - jednostavne ne 3D grafikone, bez grid 
lines, uz male ilustracije, Y-axis label horizontalno, 
visoko kvalitetne fotografije, izbor boje!!!



Wow!



9. Poster treba da odraţava tvoju osobenost – poster je 
drugačiji medijum koji treba da predstavlja deo 
tvoje osobenosti, dok je pisani stručni rad 
konvencionalno bezličan. Često stručna saradnja 
započne iz posve ličnih razloga, a ne zbog stručnih.

Kako napraviti dobar poster?



Interesantno i nagrađeno! 



Evo još nagrađenih! 



10.  Uticaj postera se dešava i tokom i posle poster 
sesije – budi deo guţve ispred postera. Ne gnjavi 
“posmatrača” daj mu vremena i prostora da sam 
“putuje” kroz tvoj poster, ali ne dozvoli da čeka tvoju 
paţnju. Napravi kontakt očima sa “posmatračima”.

Kako napraviti dobar poster?



Potrudi se da te ponovo kontaktiraju. Pripremi kopiju 
postera, hendaut ili standardnu verziju na A4, ili URL 
adresu online, svoju e-mail, telefon. Prati one koji su 
bili – traţi da ti se potpišu. Posetioci lakše pamte 
tebe nego kontakt sa tvog postera. Učini da te 
zapamte – budi predusretljiv, otvoren, radoznao, 
samopouzdan ali nikako arogantan i agresivan, 
nametljiv. Ako pitaju odgovaraj jednostavno i 
otvoreno o svom radu.

Kako napraviti dobar poster?



Budi deo guţve! 



U kom programu napraviti dobar poster?

Računarski programi

• Za dizajniranje velikih postera – page layout 
aplikacije QuarkXPress i InDesign

• Grafički paketi - Illustrator, CorelDRAW, Freehand,
Canvas, Omnigraffle i Inkscape

• Softverski paket PosterGenius

• PowerPoint nudi bogatu ponudu Templates

• Ako ste zainteresovani da dobijete komentare za 
svoj poster pošaljite ga na “Pimp My Poster”



Koje su najčešće greške?

Staviti sve na poster

Uf! Dok pročitam ima da zaspem!Nije fer, toliko godina rada na ovaj mali papir! 



Koje su najčešće greške?

Loš izbor boja, nečitljivost

2-3 boje, ne više! Svetla pozadina daje više mogućnosti! 



Plavo na crvenom izgleda zamućeno ljudskom oku!

Ţuta ili bela se teško čitaju!

Crveno na plavom izgleda zamućeno ljudskom oku!

Koristi boju da bi poboljšao čitljivost! 
Tamna slova na svetloj pozadini su dobar izbor!



Koje su najčešće greške?

Loš izbor dizajna



Daj nešto na brzinu, u cajtnotu sam! 

The secret of a good poster:

“Ugly layout print ugly poster”



Na međunarodnom nivou definisana su stroga pravila za 
postere:

• Veličina postera i orjentacija – do 48”x36” (122x91cm) 
A0 118x84cm

• Priprema postera – veličina slova (32 point za naslove, 
24 point za tekst) koja omogućuje čitljivost sa 6 stopa 
udaljenosti, sastavni elementi (uvod, metod, rezultati, 
zaključak), background-izgled i dizajn, grafika/ slike

Poster – standardi i pravila

Title

Uvod

Cilj

Metod

Rezultati

Zakljucak



Na međunarodnom nivou definisana su stroga pravila za 
postere:

• Postavljanje postera - termin izlaganja na skupu (15-
tak min), obavezno prisustvo celo vreme izlaganja, 
dozvoljena sredstva za kačenje postera

• Izlaganje – duţina predviđena za prezentaciju (3-5 
minuta), jasno i jezgrovito izneti cilj, ključne 
rezultate i u zaključku šta drugi mogu naučiti iz vašeg 
postera

• Opšta preporuka je da poster treba da bude u celosti 
pročitan za manje od 10 minuta!

Poster – standardi i pravila



Umesto zaključka

Ček lista preporuka koje treba zapamtiti za kraj: 

 Pre štampanja još jednom proveri zahtevane 
dimenzije postera i druge zahteve organizacionog 
odbora. Sve ih ispuni!

 Ispoštuj veličinu slova da je lako čitljivo sa 6 stopa 
udaljenosti i ne više od 800 reči. Proveri!

 Štampaj prvo mali format i proveri boju i dizajn. Da li 
si zadovoljan?

 Pripremi 3-5 minutno verbalno izlaganje postera!
Izloţi ga pred nekim! 

 Pripremi mini postere i handouts!

 Proveri da li su svi kontakt podaci tačni i na mestu za 
poneti!

Na vreme planiraj, pripremi i štampaj poster!



Posle pripreme ove prezentacije ja se 
osećam spremnijom da sledeći poster još 

kvalitetnije pripremim.

Hvala na ukazanom poverenju! 

A Vi?


