
PROJEKAT 

“HOĆU DA ZNAM JER JA BIRAM!”
Zavod za javno zdravlje Subotica

Udruženje “Restart” Novi Sad

Kancelarija za mlade grada Subotica

Politehnička škola Subotica



PROJEKAT “HOĆU DA ZNAM JER JA BIRAM!”

• održane 3 tribine: 2 u Subotici i 1 u Novom Sadu

• bilo je prisutno 142 učenika iz 12 srednjih škola (6 iz 

Subotice, 2 iz Bačke Topole i 4 iz Novog Sada)

• bili su i 14 profesora/pedagoga/psihologa i 13 gostiju (iz 

UG “Restart” i KZM)

• 145 prisutnih su ispunili anketni upitnik o psihoaktivnim 

supstancama, a njih 130 evaluacione upitnike



PROJEKAT “HOĆU DA ZNAM JER JA BIRAM!”

REZULTATI anketnog upitnika o psihoaktivnim supstancama

Da li je marihuana droga?

da

i da i ne, zavisi koliko se često 
uzima

ne, jer se koristi kao lek

ne, jer je u mnogim zemljama 
legalna

52.4%

23.4%

15.2%

9.0%



PROJEKAT “HOĆU DA ZNAM JER JA BIRAM!”

Koliko je po vašem mišljenju droga štetna po zdravlje?

mnogo je 
štetna

ako se retko 
uzima malo je 

štetna

samo ako se 
uzima često 

štetna je

kako koja

62.1%

6.2%
10.3%

21.4%



PROJEKAT “HOĆU DA ZNAM JER JA BIRAM!”

Kada bi znao da tvoj prijatelj, drugarica iz razreda...tebi neko drag 

uzima drogu – da li bi rekao/la nekome i kome?

zavisi šta uzima

ne, savetovao/la bih ga  

rekao/la bih roditeljima    

rekao/la bih nekome u školi 

drugo- razgovor kod 
stručnjaka, lekara, psiholog…

12.4%

55.2%

15.2%

8.3%

8.9%



PROJEKAT “HOĆU DA ZNAM JER JA BIRAM!”

Da li legalne i ilegalne psihoaktivne supstance stvaraju zavisnost? 

(cigareta, alkohol, marihuana, ekstazi, amfetamin...)

kako koja samo neke 
stvaraju fizičku 

zavisnost

samo neke 
stvaraju 
psihičku 
zavisnost

pre ili kasnije 
sve dovode do 

zavisnosti 

13.1%
4.1% 4.1%

78.7%



PROJEKAT “HOĆU DA ZNAM JER JA BIRAM!”

Da li je narkomana / zavisnika moguće izlečiti?

drugo

da, bitna je podrška porodice i 
društva

i da i ne, zavisi od toga šta uzima

ne, jer će se vratiti ponovo drogi 

ne, jer je zavisnik 

3.4%

72.4%

15.2%

6.2%

2.8%



PROJEKAT “HOĆU DA ZNAM JER JA BIRAM!”

Šta vam je u životu važno?

81
71 69

63

32 30 26 24 23 22 19
13 12

7 7 5



PROJEKAT “HOĆU DA ZNAM JER JA BIRAM!”

REZULTATI evaluacionog upitnika

Da li je multimedijalna tribina bila korisna – dobili ste nove 

informacije ili upotpunili dosadašnje znanje?
0.0%

47.7%

52.3%

nije bila korisna

korisna je

veoma je korisna



PROJEKAT “HOĆU DA ZNAM JER JA BIRAM!”

Vaša ocena prilagođenosti sadržaja edukacije uzrastu?

0.0%

46.2%

53.8%

nije prikladan 
sadržaj

prikladan je

potpuno je 
prikladan



PROJEKAT “HOĆU DA ZNAM JER JA BIRAM!”

Metod rada koji je korišćen u edukaciji po vama:

0.8%

64.6%

34.6%
nije zanimljiv

zanimljiv je

veoma je zanimljiv



PROJEKAT “HOĆU DA ZNAM JER JA BIRAM!”

Vaša ocena multimedijalne tribine?

0.8%
6.1%

52.3%

40.8% loše

osrednje

dobro

veoma dobro



PROJEKAT “HOĆU DA ZNAM JER JA BIRAM!”

Šta Vam se dopalo na seminaru?

što nas nisu plašili



PROJEKAT “HOĆU DA ZNAM JER JA BIRAM!”

Šta Vam se nije dopalo na seminaru?

nestanak struje

previše o planinarenju



PROJEKAT “HOĆU DA ZNAM JER JA BIRAM!”

Šta bi Vas zanimalo da čujete na sledećoj edukaciji

u vezi sa drogama?

o vrstama i štetnosti svih droga
video filmove o bivšim 

ovisnicma

više o posledicama
uzorke



PROJEKAT “HOĆU DA ZNAM JER JA BIRAM!”

Vaši komentari / sugestije:

Ne kajem se što sam došao!

Svidelo mi se, bilo je 

prikladno, korisno i zanimljivo.

lepo iskustvo, sviđa mi se :)


